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Este ensayo es. como su autora señala.
una incursión por los diversos caminos

que sigue en su libro Juan Ruiz, Arcipreste
de Ita. en lo que se refiere al amor. Incursión
que no puede escapar. dada la naturaleza
del texto. a la ambivalencia que lo nutre. El
estudio en su primera parte se centra en
el análisis cuidadoso de la concepción del
amor durante la Edad Media. visto como un
constante enfrentamiento entre el bien y el
mal. el dogma y el pecado. la vida y
la muerte. la salvación y el instinto na­
tural, la castidad y la lujuria, es decir. el
amor puro y el amor engañoso, el buen
amor y el loco amor. Todo ello como parte
de la constante contradicción en el hombre
medieval que lucha ante la dualidad del alma
y el cuerpo, y por ende vive en una con­
tienda o desavenencia permanente entre
la mortificación y el gozo. entre el asce­
tismo y la sensualidad. en "la antiquísima
dualidad de pasión-razón, materializada en
la de placer-dolor" (p. 22).

La ambivalencia. entonces, es para él
parte de la realidad misma y de su ética de
vida. se encuentra en todos los espacios de
su existir y de su ser y se manifiesta tanto
en sus acciones cotidianas. como en su
pensamiento y en su literatura. El libro de
buen amor es. en este sentido. la expresión
por excelencia de esta pugna entre la ver­
dad y la mentira expresada, como atinada­
mente lo ve Cándano. a través de la ironía, la
parodia y la burla, "pero en virtud de que se
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trata del doble juego de apariencia-realidad
en que se desenvuelve lo superficial de Juan
Ruiz y lo intrínsecamente propio de él
mismo" (p. 23).

En ese doble juego de apariencia-realidad
se mueven los seductores guiados por el
Amor, que se conducen por el engaño y la
simulación, "la impotente -aunque reco­
mendable- del dogma con sus representan­
tes, y la peligrosa, manifestada en los go­
ces terrenales del Amor" (p. 24). lo que
trae consigo consecuencias tales como la
carencia del ser amado. los siete pecados
capitales y la muerte. La seducción, en
tanto apariencia y engaño. sólo puede resul­
tar en el mal, ya que destruye el orden de
Dios.

La segunda parte del libro de Cándano
Fierro se ocupa de la ambivalencia literaria
en el libro de buen amor, y en ella la autora
estudia el texto a la luz de la dualidad
humana que con tanta claridad y fundamen­
tación ha expuesto en el primer capitulo de
su trabajo.

La ambivalencia moral está asf presente
desde el Prólogo. en donde el Arcipreste
afirma que el hombre no puede escapar del
pecado dada la flaqueza de su naturaleza;
flaqueza humana y pecado son lo mismo.
por lo que el dogma eclesiástico se contra­
pone a la naturaleza del hombre. Sin
embargo, la autora encuentra que en el
verso "so la espina está la rosa, noble flor"
(v.18 A) se resume la esencia de esta duali-
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dad cuerpo-alma en una "metamorfosis
poético-moral que será su mediadora para
presentar el bien y el mal" en el libro de
buen amor. Afirma, además, que "del mal
brota el bien, del error surge la verdad (...]
del engaño saldrá la enseñanza, como tras
la espina sale la flor" (p. 31).

Si el hombre toma conciencia de su pro­
pia contradicción, su actuar es libre "provar
omne las cosas non es por end peor/, e
saber bien e mal, e usar lo mejor" (vs. 76
cd), dice el Arcipreste. La seducción, enton­
ces, es un juego de engaño entre seductor
y dueña, con la participación de la mensa­
jera o alcahueta, en este caso la Trotacon­
ventos: "lo que seduce, pues, es la espe­
ranza de obtener algo que no se tiene: es la
carencia lo que atrae" (p. 34), Y el amor
finalmente no es más que una apariencia de
seducción amorosa.

En el amor se plasman todas las debilida­
des humanas que van a contribuir una a una
a la destrucción absoluta del ser (dinero,
vino, pecado y muerte): "Amor, quien más
te sigue quémasle cuerpo e alma/ des­
trúyeslo del todo, como el fuego a la rama"
(est. 197). Por ello. en su búsqueda cons­
tante de placer. el protagonista del libro de

buen amor sólo puede encontrar frustración
en cada una de sus aventuras amorosas.
Para ejemplificar lo anterior, Cándano ana­
liza cuidadosamente aquellos fragmentos
del texto en los que el desencanto del
amante va quedando en evidencia. como un
mensaje supremo de abstinencia y didac­
tismo; así "alabando el buen amor confe­
saba la existencia del loco amor; y amones­
tando al mal hacía surgir el bien" (p. 51).

El estudio de Graciela Cándano Fierro es,
en resumen, un excelente aporte a los múlti­
ples trabajos que existen sobre el libro de
buen amor, su visión y planteamiento son
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acertados, las notas y citas atinadas, y ade­
más incluye una buena bibliografla consul­
tada sobre el terna. la lectura de este libro
es, además de amena e interesante, de gran
provecho tanto para los estudiosos de
estos ternas. como para los que se inician
en ellos. O

Graciela Cándano Fierro, u I$pÍfII y"fOU. U
ambivBlenciB Bf/tOfrlO al "dogfflll" Yal "instinto" Bf/

el Ubro de buen 1IfIlOf. Cuadernos del SemInario
de Poética 13, Instituto de Investigaciones Filo­
lógicas. UNAM. México, 1990. 85 pp.
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